
牧养、顺服与谦卑
最后的劝勉
彼得前书5:1-11



回顾

➢开篇：《寄居与拣选》

➢颂赞与生命：《颂赞父神、喜得新生》、《新的生活样
式》、《基督徒生命成长的三要素》

➢家庭规范：《与政府的关系》、《与主人的关系》、
《相敬如宾，同享主恩》

➢受苦见证：《承受福气的秘诀》、《万物的结局近了》、
《请称呼我基督徒》

➢最后的劝勉：《牧养、顺服与谦卑》



经文：

1       我这作长老、作基督受苦的见证、同享后来所要显现之
荣耀的，劝你们中间与我同作长老的人：

2       务要牧养在你们中间 神的群羊，按着 神旨意照管他
们；不是出于勉强，乃是出于甘心；也不是因为贪财，
乃是出于乐意；

3       也不是辖制所托付你们的，乃是作群羊的榜样。

4       到了牧长显现的时候，你们必得那永不衰残的荣耀冠
冕。



5       你们年幼的，也要顺服年长的。就是你们众人也都要
以谦卑束腰，彼此顺服；因为神阻挡骄傲的人，赐恩
给谦卑的人。

6       所以，你们要自卑，服在 神大能的手下，到了时
候，他必叫你们升高。

7       你们要将一切的忧虑卸给 神，因为他顾念你们。

8       务要谨守，警醒。因为你们的仇敌魔鬼，如同吼叫的
狮子，遍地游行，寻找可吞吃的人。



9       你们要用坚固的信心抵挡他，因为知道你们在世上的
众弟兄也是经历这样的苦难。

10     那赐诸般恩典的 神曾在基督里召你们，得享他永
远的荣耀，等你们暂受苦难之后，必要亲自成全你
们，坚固你们，赐力量给你们。

11       愿权能归给他，直到永永远远。阿们！



最后的劝勉—

1. 长老，务要牧养神的群羊

2. 年幼，要顺服教会的长老

3. 众人，都要以谦卑束腰



一、长老务要牧养神的群羊

1. 牧养之人

•谁是牧养之人

o主耶稣

o使徒

o长老



•受苦的见证人与荣耀的分享者

o见证—亲眼所见、信心领受、亲身参与

o受苦是进入荣耀的必经之门

❖长老的职分既有挑战又有荣耀



2. 牧养之道

•务要牧养

o三种职分：长老/牧师/监督（主教）

o长老牧养会众

o会众属于神



•牧养之道

o不是勉强，而是甘心；

o不是贪财，而是乐意；

o不是辖制；而是作榜样。

❖有问题的牧养通常源于与主关系的疏远、对主爱的消失或是
对主教导不清楚。



3. 牧养之赏

•时间—牧长显现的时候

•赏赐者—牧长

•赏赐—永不衰残的荣耀冠冕

❖对天上奖赏的期待不仅是健康的，也是必须的。



二、会众要顺服教会中的长老

1. 谁是年轻人？

• 年龄上的年轻人？

• 信仰上的初信者？

• 教会中全体会众。



2. 顺服教会中的长老

•在不信世界中的顺服

o顺服不信的君王、不信的家主、不信的丈夫

•在神家中的顺服

o顺服神家里的长老



三、教会中所有的人都要以谦卑束腰

1. 谦卑让人蒙受神恩，经历升高

•以谦卑束腰

o家中的仆人，束腰以准备服事

o耶稣的榜样—

“他从位上起身，脱了外衣，拿起一条步巾束在自己腰上，然后把水倒进

盆里，开始洗门徒们的脚，又用束在腰上的布擦干（约13:4-5）。”



•谦卑的原因

神阻挡骄傲的人，赐恩给谦卑的人。

o希罗社会—谦卑是低贱的奴隶心理

o当代社会—谦卑被视为低下、软弱

o假谦卑—注重外表功夫，故作属灵

o真谦卑—意识到需要完全依靠神，接受量给自己的位份。



•谦卑是服在神大能的手下

o谦卑不是修养

o谦卑不是自卑

o谦卑是看见、接受、活出在生命和环境中神的主权



•真谦卑的人是能交托的人

你们要将一切的忧虑卸给 神，因为他顾念你们。

o将忧虑交托是降服主权的具体表现



2，谦卑让人警醒，抵挡魔鬼

•降服于神与抵挡魔鬼常常一起出现

故此，你们要顺服 神。务要抵挡魔鬼，魔鬼就必离开你们逃跑了
（各4:7）。

•谦卑让人有属灵的警觉

•魔鬼借着苦难让人放弃信仰

•凭信心直面仇敌



3，谦卑让人忍受苦难，盼望荣耀

•苦难的暂时性 vs 荣耀的恒久性

•神—呼召、赐恩、亲自成全、坚固、赐力量



总结：

在神的家中，

1. 长老务要牧养神的群羊

2. 年幼的要顺服教会的长老

3. 众人都要以谦卑束腰

纵然社会失序、教会历难，神依然在其中掌管，神的
百姓依然可以向主歌唱！ 愿权能归给他，直到永永远远。
阿门！


